
Programa 
Vive En Balance
En Fallbrook Medical Center & Kareliz Wellness LLC comprendemos que para lograr cambios en nuestra 
salud que sean sostenibles a largo plazo se requiere un enfoque personalizado y holístico. Por eso, nuestro 
programa Vive en Balance está diseñado para guiarte paso a paso hacia tus objetivos de salud. Desde una 
evaluación médica inicial y seguimientos nutricionales personalizados, hasta inyecciones de Lipo cada dos 
semanas, Glutathion IV y sesiones de Vibroterapia, cada aspecto de nuestro programa está cuidadosamente 
estructurado para mejorar tu salud en diferentes niveles mientras desarrollas hábitos saludables y durader-
os. Con el apoyo continuo de nuestro equipo de expertos y planes diseñados al detalle, te sentirás seguro de 
tu progreso en cada etapa del proceso. ¡Empieza hoy con nosotros y transforma tu salud para mejor!

¡Únete a nosotros y transforma tu rutina para ser más saludable y feliz!

Kareliz Wellness



Cronograma De Las Primeras 12 Semanas

CONSULTA 
NUTRICIONAL

VISITA
MÉDICA

LIPO
INJECTION

SESIÓN DE 
VIBROTERAPIA

GLUTATHIONE
IV

CALOCURB

Semana 1

1ra Botella

60 Min

Semana 0

Semana 2

Semana 3 40 Min

Semana 4

Semana 5 2da Botella40 Min

Semana 6

Semana 7

Semana 8

Semana 9 3ra Botella20 Min

Semana 10

Semana 11

Semana 12

Semana 13
en 

adelante

Re�l cada 
4 Semanas

20 Min



Incluido en nuestro programa

Evaluación médica

Consultas Nutricionales: 
Cada dos semanas inicialmente, 
luego mensualmente.

Suplemento Calocurb:  
Recargas del plan 
basadas en la duración 
del suplemento.

Inyecciones de Lipo:  
Cada dos semanas para 
un metabolismo óptimo.

Sesión semanal de terapia 
de vibración. 
Duración 10 min. 
Siempre puede comprar 
más paquetes de sesiones.

Programa Vive En Balance: 
Evaluación inicial y seguimientos

Precios regulares mensuales:
Evaluación médica inicial	 $100
Seguimiento nutricional:	 $100
Inyección de Lipo:		     $60
Glutatión IV:			   $130
Sesiones de terapia de vibración:	   $60
Calocurb:			      $90
Total:			                $540

Oferta especial de membresía:

Solo $250  

¡Transformémonos Juntos!

Teléfono 561-709-4660 / 760-723-5900
E-mail  nutritionist@karenberrios.com
Fallbrook Medical Center - 593 East Elder Street suite B Fallbrook, CA 92028

Guías adicionales

Guía de Evaluación 
Médica y Nutricional

Guía de Intercambio 
de Alimentos

Guía del Plato 
Saludable

Contáctanos para 
más información 
sobre el programa.

por mes


